
Promesse des

Compagnons de saint-François

Je continuerai la prière des Pèlerinages avec l'Eglise Universelle,

pour l'humanité en marche vers Dieu :

 en méditant chaque jour quelques instants sur les mystères de la Foi 

et leurs exigences,

 en priant chaque jour pour mes frères par l'invocation de Notre-Dame

de la Paix et de Saint-François,

 en adorant le Christ aux évènements de ma vie comme aux croix de 

nos routes.

Je  consens  à  la  pauvreté  que  Dieu me demandera  dans mon

corps et dans mon cœur.

Je chercherai  la  Joie  de Dieu et la  rendrai  contagieuse par la

chanson, l'égalité d'humeur et l'amitié.

J'engagerai mon temps et ma personne au service de nos frères,

dans un désir de vraie charité.

Je croirai à la Paix chrétienne et j'y travaillerai avec mes frères

selon mes moyens, dans ma patrie et dans le monde.

Je serai fidèle à la pureté, je chercherai la simplicité en tout.

Je  continuerai  la  prière  et  la  pénitence  et  la  charité  des

pèlerinages : acte de pauvreté, d'humilité ou de charité, dans le paix et la

joie de SAINT-FRANC0IS.
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